MENU SETMANAL PER GAUDIR A CASA

DIMARTS 02/12/25

PRIMERS PLATS A TRIAR:

Llenties estofades amb costelles de duroc
Amanida de sardina de llotja en escabetx
Espaguetis a la Putanesca
Ensaladilla a I’estil del Racé amb fuet
Crema de carbassé amb nuvol de parmesa

SEGONS PLATS A TRIAR:
Guisat de pollastre amb curri i daus de poma
Pota de calamar a la gallega
Fetge de vedella amb ceba i tomaquet
Botifarra blanca i negra a la brasa amb mongetes
Hamburguesa vegetariana d'espinacs amb guarnicié

POSTRES A TRIAR:
Crep de nutela
Peca de fruita de temporada: mandarines
Maduixes amb nata
Crema catalana cremada
logurt natural de Cal Manya
Gelat del dia (homés local)

DIMECRES 03/12/25

PRIMERS PLATS A TRIAR:
Sopa de brou amb galets i pilota
Amanida de formatge de cabra i mostassa a I'antiga
Mussaca de verdures gratinades
Ensaladilla a I'estil del Racé amb natxos i guacamole
Crema de carbassa a la brasa amb xips

SEGONS PLATS A TRIAR:
Galtes a baixa temperatura amb moniato
Marmitako de tonyina
Escalopa de pollastre amb ceba al forn
Bistec de vedella a la brasa amb patata paella
Nuggets vegetarians amb salsa barbacoa

POSTRES A TRIAR:
Crep de nutela
Peca de fruita de temporada: mandarines
Mousse de maté amb mel
Crema catalana cremada
logurt natural de Cal Manya
Gelat del dia (només local)

DIJOUS 04/12/25

PRIMERS PLATS A TRIAR:

Canelons del rostit amb beixamel i gratinats
Amanida de carpaccio de pinya i pernil de bodega i
Patata emmascarada amb ou ferrat
Ensaladilla a I'estil del Racé amb llagosti al vapor
Crema de coliflor amb xips de verdura

SEGONS PLATS A TRIAR:
Arros caldés amb sipia, musclos i escamarla
Bacalla a la llauna amb cigrons
Aletes de pollastre amb salsa barbacoa
Bistec de vedella a la brasa amb patates paella
Hamburguesa vegetariana d'espinacs amb guarnicié

POSTRES A TRIAR:
Crep de nutela
Peca de fruita de temporada: mandarines
Mousse de maté amb mel
Crema catalana cremada
logurt natural de Cal Manya
Gelat del dia (només local)

DIVENDRES 05/12/25

PRIMERS PLATS A TRIAR:

Sopa de peix amb arros i pa d’all
Torrada d’escalivada i formatge de cabra
Yakisoba de pollastre amb verdura
Ensaladilla a I'estil del Racé amb rosa de salmé
Crema de verdures del tros

SEGONS PLATS A TRIAR:
Fideua de la Cigonya amb sipia, musclos, escamarla i all i ol
Peix de la llotja amb guarnicio
Hamburguesa 100% de vedella a la brasa amb salsa brava
Botifarra blanca i negra a la brasa amb mongetes
Nuggets vegetarians amb salsa barbacoa

POSTRES A TRIAR:
Crep de nutela
Peca de fruita de temporada: mandarines
Mousse de maté amb mel
Crema catalana cremada
logurt natural de Cal Manya
Gelat del dia (homés local)

CAP DE SETMANA, 06 i 07 de desembre de 2025

PRIMERS PLATS A TRIAR:
Sopa de rap amb pa d’all i arros

Amanida de salmé amb tapares i ntivol de formatge de parmesa

Raviolis d’anec del Penedes amb salsa de ceps
Croquetes de tinta de calamar i patata a la forquilla
Lasanya vegetariana de verdures amb beixamel

SEGONS PLATS A TRIAR:
Entrecot de vedella de Girona i 12 dies de maduracié a la brasa
Arros caldés amb sipia bruta, llamantol, llagosti i musclos
Orada al forn amb vinagreta d’alls i verduretes del tros
Premsat de galta de duroc amb salsa ratafia i prunes
Mandonguilles vegetarianes amb samfaina

POSTRES A TRIAR:

Mousse de maté amb mel del Castell de Penyafort
Crema catalana amb Catania i bufats
Maduixes amb nata
Coulant de xocolata amb el seu gelat




