MENU SETMANAL PER GAUDIR A CASA

DIMARTS 16/09/25

PRIMERS PLATS A TRIAR:
Tagliatelli amb salsa carbonara i nous
Amanida de formatges amb xerris
Arrods a la cubana amb ou ferrat
Ensaladilla a I'estil del Racé amb guacamole i natxos
Crema de carbassé tébia amb crostonets de pa

SEGONS PLATS A TRIAR:

Cuixa de pollastre al cava amb xampinyons
Marmitako de tonyina amb patates a cantos
Conill ala brasa amb patata gratinada
Botifarra blanca i negra a la brasa amb mongetes
Hamburguesa vegetariana d'espinacs amb guarnicio

POSTRES A TRIAR:
Pannacota de baileys al cafe
Fruita de temporada: daus de melé amb figues
Crema catalana cremada
logurt natural de Cal Manya
Gelat del dia (homés local)

DIMECRES 17/09/25

PRIMERS PLATS A TRIAR:
Yakisoba amb verduretes i soia
Amanida de seitons i figues de coll de dama
Faves i pésols ofegats a la catalana
Ensaladilla a I'estil del Racé, maionesa de curri i rabes de pollastre
Vichyssoise de verdures amb oli d’alls

SEGONS PLATS A TRIAR:
Botifarra guisada amb bolets
Calamars a la romana amb maionesa citrica
Cuixa de xai a la brasa amb ximi xurri
Bistec de vedella a la brasa amb patata especiada
Nuggets vegetarians amb salsa barbacoa

POSTRES A TRIAR:
Pannacota de baileys al cafe
Fruita de temporada: daus de melé amb figues
Crema catalana cremada
logurt natural de Cal Manya
Gelat del dia (només local)

DIJOUS 18/09/25

PRIMERS PLATS A TRIAR:

Canelons de carn amb beixamel i gratinats
Amanida de cabdells amb tonyina i ou dur
Strudel d’espinacs amb pernil dol¢ i formatge
Ensaladilla a I'estil del Racé amb musclos en escabetx
Crema d’alberginia fumada

SEGONS PLATS A TRIAR:
Arros de conill amb bolets
Bacalla al forn amb samfaina
Llibrets de llom amb poma i formatge de cabra
Botifarra blanca i negra a la brasa amb mongetes
Hamburguesa vegetariana d'espinacs amb guarnicié

POSTRES A TRIAR:
Pannacota de baileys al cafe
Fruita de temporada: daus de melé amb figues
Crema catalana cremada
logurt natural de Cal Manya
Gelat del dia (només local)

DIVENDRES 19/09/25

PRIMERS PLATS A TRIAR:

Trinxat de col i patata amb cansalada viada
Empedrat de cigrons amb bacalla
Croquetes del rostit amb amanida

Ensaladilla a I'estil del Racé amb torradeta d’olivada
Crema de pésols amb fil de rocafort

SEGONS PLATS A TRIAR:

Fideua de la Cigonya amb escamarla, musclos i all i oli
Sardines de la llotja amb all i julivert
Guatlles a la brasa amb salsa ximi xurri
Bistec de vedella a la brasa amb patata especiada
Escalopa vegetariana amb guarnicié

POSTRES A TRIAR:
Pannacota de baileys al cafe
Fruita de temporada: daus de melé amb figues
Crema catalana cremada
logurt natural de Cal Manya
Gelat del dia (només local)

CAP DE SETMANA, 20 i 21 de setembre de 2025

PRIMERS PLATS A TRIAR:
Llauna de gambes llagostineres al whisky

Xatoé de la Cigonya amb romesco, arbequines i anxoves
Canelons del rostit amb beixamel de bolets de temporada

Salmorejo del tros amb ou i pernil de gla
Lasanya vegetariana de verdures amb beixamel

SEGONS PLATS A TRIAR:

Entrecot de vedella de Girona i 12 dies de maduracié a la brasa
Arros caldds amb sipia bruta, llamantol, llagosti i musclos
Salmo al forn amb salsa de pebrots escalivats
Bombd d’anec a la catalana amb salsa ratafia
Mandonguilles vegetarianes amb samfaina

POSTRES A TRIAR:

Crema catalana amb figues de coll de dama
Sorbet de mandarina al Patxaran
Mousse de maté amb mel del Castell de Penyafort i bufats
Coulant de xocolata amb nata




